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EUCARISTIAS  De 9 a 15 de junho de 2025  

DIA HORA LOCAL  

Segunda 18h00 Ribeira Seca  

Terça 18h00 Calheta  

Quarta 18h00 Ribeira Seca  

Quinta 18h00 Calheta  

Sexta 18h00 Calheta  

Sábado  18h00 Er.da  S.to António  

Domingo 
 

10h00 Fajã dos Vimes 

10h30 Portal 

11h00 Calheta - Biscoitos  

12h00 Manadas - Ribeira Seca    

ZONA PASTORAL CENTRO  
Calheta - Manadas  - Ribeira Seca - Biscoitos - Fajã dos Vimes - Portal  
 

Pe. Manuel Santos   Teles. 295416484  Telm. 917633096   e-mail: padrema@mail.telepac.pt 

PENSAMENTO DA SEMANA 

MANANCIAL DE AMOR INFINITO 
«Só quando o coração do homem tiver encontrado esse manancial eter-
no de riquezas divinas, poderá renunciar, perfeitamente, aos bens que 
dividem os homens entre si. 
É preciso que descubra a força do amor que encontra a sua origem em 
Deus. 
É preciso que descubra o amor infinito de Deus por todos os homens, e 
que depositem n´Ele toda a sua confiança. 
É preciso que expurgue a religião de todos e qualquer elemento de hipo-
crisia,  
é preciso que viva o essencial da mensagem de Jesus: a abertura ao Es-
pírito Santo, 
a compaixão pelos fracos e aflitos, pelos inimigos, 
a renúncia a todo o julgamento ou condenação dos outros.» 
 

Jean Vanier, in Novas perspectivas do amor 

 

http://cartafamiliar.ouvidoriasaojorge.com 
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ESPÍRITO SANTO 
 
A presença do Espírito Santo 
é percebida com total limpidez 
no olhar de uma criança inocente 
num casulo prestes a desabrochar  
num pássaro que se balança sobre um ramo. 
Parece-me difícil que alguém possa pôr em causa 
a presença do Espírito Santo 
num pão acabado de sair do forno 
num copo de água cristalina 
numa onda batendo contra uma rocha 
 
Teria de ser cego de nascença! 
 
até um ateu treme de emoção 
ante um campo semeado que se inclina 
sob o peso das espigas maduras 
ante um belo cavalo de corrida 
 
O difícil é saber detetá-lo 
onde parece que não está 
nos lugares menos prestigiados 
nas atividades inferiores 
nos momentos mais desesperantes 
 
é aí que o comum dos mortais falha 
 
quem poderia dizer que o percebe 
nos achaques da velhice 
nos adornos das prostitutas 
nas pupilas dos moribundos? 
 
E, no entanto, também está aí 
porque impregna tudo como o sódio 
que o digam os Padres da Igreja! 
 
Ajoelhemo-nos uma vez mais 
em homenagem ao Espírito Santo 
sem cuja aprovação nada nasce nem cresce 
e tampouco morre neste mundo. 

Nicanor Parra (Chile, 1914 - 2018) 

https://abrigodossabios-paulo.blogspot.com/2009/12/manancial-de-amor-infinito.html
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O Espírito Santo? É Deus em liberdade 
O Espírito, o misterioso coração do mundo, raiz de toda a feminilidade 

que está no cosmos (Davide M. Montagna), vento sobre os abismos e sopro do 
primeiro Adão, é descrito neste evangelho através de três ações: permanecerá 
convosco para sempre, ensinará todas as coisas e vai lembrar tudo que eu vos 
disse. Três verbos plenos de belos significados proféticos: "permanecer, ensi-
nar e lembrar". 

Permanecer, porque o Espírito já foi dado, já está aqui, preencheu a "sala 
de cima" de Jerusalém e a íntima morada do coração. Ninguém está sozinho 
em nenhum dos dias. Mesmo que eu fosse para longe dele, ele nunca iria em-
bora. Se o esquecesse, não me esqueceria. É um vento que não nos empurra 
para a igreja, mas nos incita a nos tornarmos igreja, um templo onde tudo é de 
Jesus. 

Ensinar todas as coisas: novas sílabas divinas e palavras nunca ditas ain-
da, para abrir um espaço para conquistas e descobertas. Será a memória ardente 
do que aconteceu "naqueles dias irrepetíveis", quando a carne humana era a 
tenda de Deus, e em conjunto será a tua genialidade, para respostas livres e 
inéditas, hoje e amanhã. Literalmente “ensinar" significa gravar um sinal cá 
dentro, na intimidade de cada um, e na verdade com asas de fogo/ gravou-se o 
Espírito/ como fundo do coração (Davide M. Montagna). 

Lembrar-se: significa reacender a memória de quando passava e curava a 
vida e dizia palavras de que não se via o fundo; trazer de volta ao coração ges-
tos e palavras de Jesus, para que possam ser quentes e perfumados, perfumados 
como então de paixão e liberdade. O Espírito faz-nos apaixonar por um cristia-
nismo que é visão, encantamento, fervor, poesia, porque "a fé sem deslumbra-
mento fica cinzenta" (Papa Francisco). 

Um pormenor precioso revela uma característica de todas as três ações 
do Espírito: sempre permanecerá connosco; vai ensinar-nos tudo, vai lembrar -
nos de tudo. 

Sempre, em tudo, tudo, uma sugestão de plenitude, de integralidade, de 
totalidade, de absoluto. O Espírito envolve e penetra; nada escapa aos seus rai-
os de fogo, a terra está cheia dele (Sl 103), para sempre, para uma ação que não 
cessa e não desaponta. E que não exclui ninguém, não envolve apenas os profe-
tas do passado, as hierarquias da Igreja ou os grandes místicos, peregrinos do 
absoluto. Alcança-nos a nós todos, caçadores de tesouros, buscadores de péro-
las, que nos sentimos tocados pelo fascínio de Cristo e nunca paramos de se-
guir os seus traços. 

O que é o Espírito Santo? É Deus em liberdade. Que inventa, abre, faz 
coisas que não se esperam. Que dá a Maria um filho fora dos parâmetros da lei, 
a Isabel um filho profeta. 

E a nós dá, para sempre, tudo que precisamos para nos tornarmos ,na 
vida, como mães, doadoras de vida. 

Ermes Ronchi 

MEDITAR  
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VEM, ESPÍRITO DE AMOR 
Vem, Espírito do Pai e do Filho.  
Vem, Espírito de Amor. 
Vem, Espírito de infância e de paz, de confiança, de alegria.  
Vem, alegria secreta que brilhas através das lágrimas do mundo. 
Vem, vida mais forte que as nossas mortes. Vem, Pai dos pobres e 

advogado dos oprimidos.  
Vem, Luz da eterna verdade e amor derramado em nossos corações.  
Não está em nossas mãos forçar-Te; 
Mas é justamente isso que nos faz ter confiança.  
Nosso coração teme secretamente a tua vinda, tão pouco Te asseme-

lhas a este nosso coração endurecido, sempre à busca de si mesmo; mas é 
justamente essa a garantia mais sólida da tua vinda, mesmo assim. 

Vem, pois, renova e alarga a tua visita no interior do nosso ser.  
É em Ti que pomos a nossa confiança. 
É em Ti que nós amamos, porque Tu próprio és o Amor. 
Em Ti, nós temos Deus por Pai, porque no íntimo do nosso ser, Tu 

clamas: "Abba, Pai bem amado!". 
Permanece em nós, e não nos abandones, nem no duro combate da 

vida, nem na hora em que soar o seu termo... e em que ficaremos sós. 
Vem, Espírito Santo! 

Karl Rahner 

«Não deixes que termine o dia sem teres crescido um pouco»  
 

Não deixes que termine o dia sem teres crescido um pouco, 
sem teres sido feliz, sem teres aumentado os teus sonhos.  

 

Não te deixes vencer pelo desalento. 

 

Não permitas que alguém retire o direito de te expressares, 
que é quase um dever. 

 

Não abandones as ânsias de fazer da tua vida algo extraordinário. 

 

Não deixes de acreditar que as palavras e a poesia podem mudar o mundo.  

 

Aconteça o que acontecer a nossa essência ficará intacta.  

 

Somos seres cheios de paixão. 

 

A vida é deserto e oásis. 

 

Derruba-nos, ensina-nos, converte-nos em protagonistas da nossa própria his-
tória. 

 

Ainda que o vento sopre contra, a poderosa obra continua: 
tu podes tocar uma estrofe. 
 
Não deixes nunca de sonhar,  
porque os sonhos tornam a pessoa livre. 

 

Walt Whitman (1819-1892) 

https://fraternitasmovimento.blogspot.com/2024/08/nao-deixes-que-termine-o-dia-sem-teres.html

