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EUCARISTIAS  De 23 de fevereiro  a 1 de março de 2026  

DIA HORA LOCAL  

Segunda 18h00 Ribeira Seca  

Terça 18h00 
Calheta 
Ribeira Seca 

 

Quarta 18h00 Ribeira Seca  

Quinta 18h00 
Calheta 
Ribeira Seca 

 

Sexta  18h00 
Calheta 
Ribeira Seca 

 

Sábado 17h00 Er.da  S.to Antó- Tibério Ludgero Ávila Cabral 

Sábado  
17h00 Er.da  S.to António  

18h00 Portal 

Domingo 

10h00 Biscoitos  

11h00 Ribeira Seca  

12h00  Calheta  

ZONA PASTORAL NASCENTE  
Calheta - - Ribeira Seca - Biscoitos - Fajã dos Vimes - Portal  
 

Pe. Manuel Santos   Teles. 295416484  Telm. 917633096   e-mail: padrema@mail.telepac.pt 

Entra no teu quarto.  
O tempo da Quaresma é um desafio a vivermos com interioridade o próprio 
tempo entrando dentro de nós. (...) 
Entra no teu quarto. 
Isto é, entra dentro de ti, entra no teu coração. Muitas vezes vivemos só à su-
perfície, vivemos no rame-rame da vida, vivemos à pele os acontecimentos. 
(...) 
Entra no teu quarto e descobre, redescobre, que Deus é teu Pai e que Deus é 
uma presença de amor. 

José Tolentino Mendonça 

PENSAMENTO DA SEMANA 

 

http://cartafamiliar.ouvidoriasaojorge.com 
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O caminho de Samuel: CINZAS NO ECRÃ  

Samuel saiu do metro com o telemóvel na 

mão, a percorrer distraidamente as últimas noti-

ficações. Notícias, mensagens, anúncios, tudo a 

disputar a sua atenção. A cidade movia-se em 

ritmo acelerado e ele sentia-se arrastado por 

essa corrente constante. 

Entrou na igreja quase sem perceber porquê. Estava a decorrer a 

eucaristia da 4.ª feira de Cinzas. Talvez procurasse apenas um intervalo 

no meio da pressa. O silêncio acolheu-o como um espaço estranho, quase 

desconfortável. Sentou-se. Pela primeira vez naquele dia, não tinha nada 

para fazer. 

Quando se aproximou para receber as cinzas, sentiu o peso simbóli-

co daquele gesto antigo. A cruz traçada na sua testa não era apenas um 

sinal - era um convite à verdade. “És pó…, mas és pó amado por Deus.” 

A frase ficou a ecoar dentro dele. Não era uma ameaça; era uma promes-

sa. 

O padre colocou-lhe uma pequena ampola com cinzas na mão. Sa-

muel segurou-a com cuidado, sem perceber ainda o seu sentido. Ao sair 

da igreja, voltou ao ruído da cidade, mas algo tinha mudado. Já não se 

sentia apenas um entre muitos. Sentia-se visto. 

Nessa noite, sonhou que as cinzas que guardara se espalhavam pela 

cidade e faziam brotar vida onde antes só havia aridez e dureza. Acordou 

com uma certeza inesperada: Deus não vinha julgar a sua fragilidade, vi-

nha habitar nela. 

A Quaresma começava assim, não como um tempo de culpa, mas 

como um caminho de verdade e de esperança. 

Pergunta para rezar: 

Que partes da minha vida tenho medo de mostrar a Deus? 
Sérgio Carvalho 

https://www.imissio.net/autor/68
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Um anjo no céu da nossa metrópole 

Como numa parábola dos nossos dias, tento imaginar o evangelho das 

tentações na cidade que melhor conheço: Milão. O diabo trouxe Jesus para a 

metrópole, capital das finanças e da moda. Colocou-o bem acima do pináculo 

central da Catedral e mostrou-lhe a cidade a seus pés: o Castelo, a Bolsa, a cin-

tura de bancos, o estádio, as ruas da moda. E havia uma multidão no Corso, 
turistas e polícias. 

Alguns dos mendigos seguravam um cachorrinho ao colo, talvez para um 

pouco de calor, talvez para despertar um pouco de pena. 

No asfalto cinza, papelinhos, serpentinas do Carnaval, e a chuva ligeira 

do fim do inverno. Alguém, de olhos tristes e pele morena, vendia as últimas 

rosas aos transeuntes. Olhando de perto, viam-se também aqueles que sofriam: 

pela solidão, pela velhice, pela depressão, aqueles que se deixavam morrer pe-
las drogas ou pela dor. 

Então o diabo disse a Jesus: “Tudo isso é meu! Tudo será teu se te ajoe-

lhares diante de mim!”. Senhor, por que não o chamaste de mentiroso? Dizen-

do-lhe, e dizendo-nos, que não é verdade, que não é dele, que a cidade não é o 

seu reino, mas sim dos homens, das crianças, dos amorosos e dos poetas. 

Deixa-me mostrar-te uma coisa, Senhor, a que que não reagiste. Na cida-

de, que o Inimigo chama de sua, há lugares onde todos os dias se secam lágri-
mas, onde mulheres e homens intercedem pela cidade, ligando-a ao céu, e ou-

tros que procuram fazer do seu pouco algo útil para alguém. Há mães que dão a 

vida pelos filhos e gente honesta até nas pequenas coisas; há pais que transmi-

tem retidão aos filhos e olhos justos. Há o grito do mal, eu ouço-o bem alto e 

atordoa-me por dias, mas mais ainda o levitar silencioso do bem. 

Senhor, se olhares bem para a cidade que o diabo chama de sua, não há 
apenas competição, podes encontrar uma paixão pela justiça, um sussurro de 

honestidade, pessoas límpidas sem segundas intenções. E se chegares um pou-

co mais perto, poderás encontrar-me também a mim , porque também estou 

aqui e estou entre aqueles que ainda acreditam no amor, e não consultam os 

seus medos, mas sim os seus sonhos. 

Atira-te, disse, e os anjos virão para te carregar nas suas mãos! Sei que 

virão, quando com o último, com o maior ato de fé, me lançar para Ti no dia da 
minha morte, confiando. Se houver um anjo no céu em cima de Milão, peço 

que me acompanhe na minha última viagem, segurando-me pela mão, porque 

tenho um pouco de medo, e me diga apenas isso naquele último movimento de 

céu: "Vem, tentaste amar, o teu desejo de amor já era amor”! Não peço mais 

nada, a não ser que o diga com um sorriso. 
Ermes Ronchi 

MEDITAR  
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CARTA DOS ROMEIROS DE SÃO JORGE 
Eis-nos chegados à quaresma! Neste tempo de graça e de conversão, a Igreja 

nossa mãe chama-nos à oração, à esmola e ao sacrifício. Neste sentido, os irmãos 

romeiros organizam-se em ranchos de penitência e oração por si e por todos. 

O rancho de romeiros de Nossa Senhora do Rosário do Topo sai mais um ano 

para as estradas da nossa ilha rezando, cantando e fazendo penitência.  

Assim, todos aqueles que desejarem aproximar-se do rancho, podem fazê-lo 

para pedirem orações pelas suas intenções, bastando para isso dirigir-se ao último 

irmão do rancho, chamado procurador das almas, e perguntar quantos são, este diz 

quantos irmãos leva o rancho e anotará o vosso pedido para que os irmãos romeiros 

possam rezar pela intenção pedida. Cada pessoa que pedir uma oração, normalmente 

um Pai-nosso ou uma Ave-maria, fica também obrigada a rezar a oração que pediu 

pelo número que irmãos do rancho. Por exemplo, alguém aproxima-se do rancho e 

pergunta quantos são, o irmão procurador das almas responde 30, a pessoa pede uma 

Ave-Maria, cada irmão do rancho vai rezar uma Ave-Maria por essa intenção e a 

pessoas que pediu tem de rezar 30 Ave-Marias. Desta forma, toda a ilha reza, criando

-se uma verdadeira corrente de oração de uns pelos outros.  

Podes também esperar o rancho na tua igreja para o acompanhares na oração 

que é feita em todos os templos da nossa ilha ou desejar boa viajem à passagem dos 

irmãos romeiros, evitando qualquer conversa que possa perturbar ao ambiente de 

recolhimento e oração do rancho. 

Por fim, pedimos o maior cuidado e atenção na condução rodoviária de forma 

a evitar qualquer acidente. 

Seja para sempre louvada a sagrada Vida, Paixão, Morte e Ressurreição de 

Nosso Senhor Jesus Cristo. Seja para sempre louvada com Sua e nossa Mãe, Maria 

Santíssima. 

INFORMAÇÕES 

Rancho de Romeiros de Nossa Senhora do Rosário. 
 No dia 23, o horário da passagem do rancho e oração nas igrejas será o seguinte:  

➢ Igreja de Nossa Senhora do Livramento (Loural) – 14:00h. 

 ➢ Ermida de São Sebastião (Fajã dos Vimes) - 18:10h.  
No dia 24, o horário da passagem do rancho e oração nas igrejas será o seguinte:  

➢ Igreja de Nossa Senhora da Boa Viagem (Portal) – 7:15h.  

➢ Igreja de São Tiago (Ribeira Seca) – 8:00h.  

➢ Igreja de Santa Catarina (Matriz da Calheta) – 11:30h.  

➢ Ermida do Bom Jesus (Fajã Grande) – 12:05h. 

➢ Igreja de Nossa Senhora do Socorro (Biscoitos) – 14:00h.  
No dia 27, o horário da passagem do rancho e oração nas igrejas será o seguinte:  

➢ Ermida de Nossa Senhora de Lurdes (Fajã dos Cubres) – 16:00h.  

➢ Santuário do Senhor Santo Cristo (Caldeira): Oração e missa – 18:30h. 


